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1. Prečo deťom čítať od narodenia

2. Čo čítať 


3. Realita, fantázia 

4. Konkrétne 

5. Ako čítať


6. Samostatné čítanie

7. Knihomoľ na celý život


8. Čitateľský kútik
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“Prvé momenty ideálneho 
života čitateľa začínajú s 

malým dieťaťom na kolenách 
milovanej osoby, kde sa chúli 
v jej náručí a zdieľa dotyky, 

pohľad na knihu a zážitok, že 
mu niekto číta.”

Maryanne Wolf: Čitateľ, vráť sa!
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1. Prečo si s deťmi čítať od raného veku?
Čítanie deťom nahlas im pomáha nadobúdať rané 
jazykové zručnosti. 


Čítanie je najdôležitejšia aktivita, ktorá vedie k rozvoju 
jazyka, a to už v čase, keď ešte nehovoria.


Čítanie nahlas buduje motiváciu, zvedavosť a pamäť.


Čím viac slov používajú rodičia so svojím dieťaťom v 
prvom roku, tým väčšia je jeho slovná zásoba v troch 
rokoch.


•
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1. Prečo si s deťmi čítať od raného veku?

Čítanie deťom nahlas im pomáha vytvárať 
pozitívne asociácie s knihami a čítaním.  


Pozitívna pozornosť


Nerušená prítomnosť rodiča


Liek na stres

•
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1. Prečo si s deťmi čítať od raného veku?
Čítanie deťom nahlas im pomáha budovať predčitateľskú 
gramotnosť. 


“Najdôležitejšie obdobie v živote nie je to na univerzite, ale 
úplne na začiatku: od narodenia do šiestich rokov.“


Po nástupe do školy problémy s čítaním ako prvou zo 
základných zručností vedú k prvým štúdijným neúspechom.


Prvé skúsenosti s príbehom a s tlačeným textom.


Slovná zásoba


Počúvanie s porozumením
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1. Prečo si s deťmi čítať od raného veku?

Dieťa sa v prvých rokoch najviac učí cez 
emócie a vzťahy. 


Čítanie s rodičom je láska.

•
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2. Čo čítať?

1. Knihy adekvátne veku


2. Knihy, ktoré dieťa bavia


3. Knihy, ktoré rodiča bavia


Knihy, ktoré dieťa číta, budujú 

 

jeho čitateľský vkus! 

•
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3. Realita vs abstrakcia
= prvé vs druhé vývinové obdobie


Realita je základ tvorivosti.


Dospelá fantázia nie je hnacím 
motorom detskej.


Kritické myslenie sa nevyvíja od 
narodenia.


•
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4. Čo čítať kedy?
Prvý rok


Kontrastné knižky


Izolované, realistické obrázky


Podpora hrubej motoriky


Podpora jemnej motoriky, rozvoj 
hmatu
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Vek 6-8 rokov

•

Prvý rok
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4. Čo čítať kedy?
Druhý  rok


Obrázok - zvuk


Od konca, od začiatku, v strede


Veľa obrázkov, jednoduchý text


Zoznamovanie s abstrakciou, najprv skúsenosť


Predmety, činnosti
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Vek 6-8 rokov

•

Druhý rok
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Druhý rok
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4. Čo čítať kedy?
Vek 6-8 rokov

•

Druhý rok
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Druhý rok
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4. Čo čítať kedy?

Tretí  rok


Príbeh


Repetícia - opakovanie textu s obmenou


Próza aj poézia


Predmety, činnosti
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Tretí rok
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4. Čo čítať kedy?
Od troch rokov


Príbeh - viac slov, menej obrázkov


Atlasy, encyklopédie, okienkové 
náučné knihy - sledujú záujmy dieťaťa


Opakovanie, matka múdrosti


Audiorozprávky/audioknihy
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3+

20



3+
https://montessorikids.sk/co-citaju-montessori-deti-vo-
veku-2-az-6-rokov/ 


https://montessorikids.sk/montessori-knizky-o-dopravnych-
prostriedkoch/


https://montessorikids.sk/montessori-knizky-o-zvieratkach-
pre-deti-od-0-6-rokov/


https://montessorikids.sk/montessori-knizky-o-odvahe/
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5. Ako čítať
Predstavte knihu: Autor, ilustrátor, vydavateľstvo


Pred čítaním premýšlajte spolu, o čom je


Prepleťte knihu konverzáciou


Pýtajte sa: Čo je podkova?


Striedajte sa v čítaní


Používajte rekvizity


Hrajte sa 

•
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4. Čo čítať kedy?
Vek 6- 8 rokov


Hrdinovia ako ja


Vek 12 - 14 rokov


Sila a odvaha

Vek 9-11 rokov


Záhady


Vek 15 - 17 rokov


Knihy, s ktorými zabudnem na realitu


23

6. Samostatné čítanie
- pomalý proces od prečítania prvého slova k 
čítaniu s porozumením a láskou


- čítanie nie je pre ľudský mozog prirodzené


- neuroplasticita mozgu


- písanie predchádza čítaniu


- štvrtá trieda prelom medzi učením sa čítať a 
učením sa používať čítanie ako nástroj myslenia!
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6. Samostatné čítanie
ČITATEĽSKÉ SEBAVEDOMIE! 


- prvé knihy: picture books, komiksy


- obrázky, ktoré dopĺňajú text


- nechať dieťaťu výber, riadiť sa jeho 
záujmom


- https://montessorikids.sk/knizky-
vhodne-na-prve-samostatne-citanie/ 
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6. Samostatné čítanie

Neprestávajme čítať dieťaťu, 
ktoré už vie čítať samé!


26

       7. Knihomoľ na celý život

1. Čitateľské vzory


2. Knihy v prostredí


3. Vlastný výber 
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7. Knihomoľ na celý život
✴ Zaregistrujte sa v knižnici.


✴ Rozprávajte deťom, čo ste zaujímavé čítali.


✴ Odložte mobil, keď spolu čítate.


✴ Vyhraďte si pravidelne čas.


✴ Nech si deti čítajú navzájom.


✴ Urobte praktické premostenie z kníh do života.


✴ Vymieňajte si knihy s kamarátmi.
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8. Čitateľský kútik
1. Miesto aspoň trošku opticky oddelené 


od ruchu domácnosti


2. Knihy v zornom uhle detí 


- otočené obálkou, nie chrbtom


3.  Primerané množstvo kníh


4. Pravidelná rotácia


5. Dobré svetlo
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